
 

Научные исследования убедительно доказывают, что развитие пальцевой 
моторики положительно сказывается на становлении речи, необходимо 
при письме, рисовании, любой игровой и бытовой деятельности. 
Тренировка пальцев через определенные зоны в коре головного мозга 
стимулирует подвижность органов артикуляции, делая речь ребенка более 
четкой и правильной. Систематические занятия, требующие тонких 
движений пальцев, повышают работоспособность головного мозга, давая 
мощный толчок ребенку к познавательной и творческой активности. 
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